
講習の日数・時間割

㈱日立プラントコンストラクション 柏事業所

日数
時間数
（分） 日数

時間数
（分）

13:00 ～ 15:00 120

15:10 ～ 17:10 120

9:00 ～ 11:00 120 9:00 ～ 11:00 120

11:10 ～ 12:10 60 11:10 ～ 12:10 60

12:10 ～ 13:00 50 12:10 ～ 13:00 50

13:00 ～ 14:00 60 13:00 ～ 14:00 60

14:10 ～ 16:10 120 14:10 ～ 16:10 120

16:20 ～ 17:20 60 16:20 ～ 17:20 60

17:30 ～ 18:30 60 17:30 ～ 18:30 60

9:00 ～ 11:00 120 9:00 ～ 11:00 120

11:10 ～ 12:10 60 11:10 ～ 12:10 60

12:10 ～ 13:00 50 12:10 ～ 13:00 50

13:00 ～ 15:00 120 13:00 ～ 14:00 60

15:10 ～ 17:10 120 14:10 ～ 15:10 60

9:00 ～ 11:00 120 　【休憩時間に関する事項】

11:10 ～ 12:10 60 　　１．講習時間は連続２時間を限度とし、２時間毎に

12:10 ～ 13:00 50 　　　  １０分間の休憩を設ける。

13:00 ～ 15:00 120 　　２．昼休みは、５０分間とする。

15:10 ～ 17:10 120 　　３．休憩修了後、次時限の開始時刻に応じ所定の

9:00 ～ 11:00 120 　　　　時間数について講習を行う。

11:10 ～ 12:10 60

12:10 ～ 13:00 50

13:00 ～ 15:00 120

15:10 ～ 16:10 60

16:10 ～ 17:10 60

9:00 ～ 11:00 120

11:10 ～ 12:10 60

12:10 ～ 13:00 50

13:00 ～ 14:00 60

別表　２

講習の区分

学科修了試験

３５時間講習（学科１１時間、実技２４時間）

３１時間講習（学科　７時間、実技２４時間）
１１時間講習（学科　７時間、実技　４時間）

講習時間 講習科目

２
日
目

講習時間 講習科目

走行装置の知識
１
日
目

荷役装置の知識

昼休み

フォークリフト運転技能講習

４
日
目

走行の操作（実技）

昼休み

走行の操作（実技）

３
日
目

６
日
目

１
日
目

荷役装置の知識

昼休み

荷役装置の知識

力学の知識

関係法令

学科修了試験

昼休み

走行の操作（実技）

走行の操作（実技）

荷役の操作（実技）

５
日
目

荷役の操作（実技）

走行の操作（実技）

昼休み

走行の操作（実技）

実技修了試験

２
日
目

昼休み

実技修了試験

走行の操作（実技）

荷役装置の知識

力学の知識

関係法令

走行の操作（実技）

昼休み


